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AYVALI ET GUVECI

800 gr kuzu (veya dana) eti
750 gr ayva

3 corba kasigi bal

1 sogan

safran tozu

1 cay kasigi tarcin tozu

su

1 bardak sizma zeytinyagi
tuz

biber

Etler 100'er gramlik 8 pargaya ayrilir, Porsiyonluk 8 adet glive¢ diplerine; biraz yag, biraz halka sogan, Ustine
tuz, biber ve targinla karigtirnimig et, onun da tzerine kabugu soyulmus ve dilimlere dogranmis ayva, bal, ¢ok az
da su koyarak glvegler firina verilir takribi 90 dakika pisirilir.
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