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AYVALI ET (GUMUSHANE)

Yarim kg kemikli kuzu eti
2 adet ayva

1 adet iri kuru sogan

3 ¢corba kagsiJi sivi yag

1 corba kasig seker

1 su bardagi su

Yarim tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

Tencereye yag konur. Isininca et atilir. Renk alana kadar kavrulur. ince kiyilmig sogan katilir. Yumusayinca
sicak su eklenir. Dogranmisg, sekerle karigtiriimis ayva, tuz ve karabiber eklenir. Ayvalar yumusayana dek

pigirilir.
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