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AYVALI ELMALI DIYARBAKIR KAVURMASI

irfan Riza Yazicioglu

1 kg. Kemiksiz kugbasi kuzu eti
2 tane ayva

2 tane elma

1 ¢cakil ekmek

3 kaglk tereyag

Tuz

Karabiber

Et yagda hafif ¢evrildikten sonra tuz karabiber ve 2 bardak su ilave edilir ve pigirilir.

Suyunu tam ¢ekmeden ayva ve elmalar biitiin olarak i¢ine atilir pisip pismedigi ¢atalla kontrol edilir, elma ile
ayva pisince ¢ikarilir.

Et suyunu ¢ekene kadar pisirilir ve yaginda bir sure kavrulur.

Gakil ekmek kare kare dogranip etin yagina atilir gakil ekmek, kavurma, dogranmis elma ve ayva ile servis

yapillir.
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