B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYVALI CRUMBLE

Ayvall Meyve Karigimi igin:

3 adet orta boy ayva

100 gram esmer seker

100 ml taze sikilmig portakal suyu
2 yemek kasigi kuru Gzim

1/2 tatl kagigi targin

Hamuru Igin:

120 gram tereyagi

80 gram esmer seker

120 gram un

60 gram 6gutilmis yulaf

1 damla vanilya esansi

Servisi Igin:

4 top vanilyall dondurma (arzuya gore)

Oncelikle kabuklarini soydugunuz ayvalari kiip seklinde dograyin.

Kuru Gzimlerin sap kisimlarini ayiklayin.

KUgUk bir sos tenceresine, esmer seker ve taze sikilmig portakal suyunu alin.

Seker taneleri eriyene kadar karistirma islemini strdtrtn.

Ayva kUpleri ve kuru GzOm tanelerini ekleyin.

Targin ekleyip ayva kipleri yumugsayana kadar pigirin.

Boylelikle ayvali meyve karigimini hazirladiniz.

Crumble hamurunu hazirlamak icin ise un, esmer seker, 6gutilmas yulaf ve vanilya esansini mutfak robotuna
alarak, karistirma islemini baslatin.

Ardindan kip seklinde kesilmis soguk tereyadi katip tim malzemeyi ufalanacak kivama gelene kadar
karistirmaya devam edin.

Hamur kiigUk topaklar halini aldiginda karigtirma iglemi tamamlanmig demektir.

Onceden hazirladiginiz meyveli karisimi isiya dayanikli firin kaplarina paylastirin. Uzerlerini hamur
parcaciklariyla kaplayip 6nceden isitilmig 200 derece firinda 15-20 dakika kadar firinlayin.

Finndan ¢ikan sicak tatliy, arzuya goére ¢irpiimis krema ya da bir top dondurma esliginde paylasin.

Not: Crumble hamuru yapiminda kiip seklinde kesildikten sonra soguttugunuz tereyadi kullanmaya 6zen
gbsterin. Hazirladiiniz hamur, ki¢uk topaklar halini aldiginda karistirma islemini sonlandirin. Ayvanin yani sira
elma kullanabilir, meyve karigimina ceviz igi ekleyebilirsiniz. Kullanacadiniz esmer seker miktarini yariya indirip
toz seker ilavesiyle tamamlayabilirsiniz. Krema ya da bir top vanilyal dondurma esliginde servis edebilirsiniz.
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