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AYVALI BULGUR PILAVI

Malzeme:

1 adet Ayva

1 ¢corba kasigi cam fistig
1 corba kasigi Teremyagd
1 su bardag Bulgur

1 adet sogan

2 su bardagi su

1/2 cay kasigi Safran
Kirmizibiber

tuz, karabiber

Ayvanin kabuklarini soyun ve dilimleyin. Gekirdekli sert kisimlarini gikarin. Teremyag’i eritin, ince dogranmis
sogani pembelesinceye kadar kavurun. Gam fistigini ilave edip onu da kavurun. Daha sonra 2 bardak su ekleyip
kaynatin. Tuzunu ilave edin. Kaynayan suda dilimlenmis ayvalari pisirin. Ayvalar yumusayinca safrani ve
bulguru ekleyerek 10 dakika pisirin. Biraz dinlendirdikten sonra servis yapin.
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