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AYVALI ASURE
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1 poset Dr. Oetker Agure

4 su bardagi su

1 su barda@i kiip seklinde dogranmis ayva
Sislemek igin:

0,5 ¢ay bardagdi susam

2 - 3 yemek kasigi cam fistigi

8 - 10 adet badem-bltin

1 ¢ay bardadi ayiklanmig nar

4 su bardagi suyu tencereye bosaltin, lizerine agure posetini ve ayvalari ilave edin. Orta ateste siirekli
karigtirarak pisirin. Kaynamaya basladiginda ocagdi kisin ve tencere kapagdini kapatmadan 20 dakika daha
kaynatmaya devam edin. Ocaktan alip 5 dakika sodutun ve kepge ile kaselere paylastirin.

Susam ve ¢am fistiklarini yagsiz tavaya alip kisik ateste hafif pembelesinceye kadar kavurun. Bademleri sicak
suda 15-20 dakika bekletip kabuklarini soyun ve enlemesine ikiye kesin. Agureleri susam, nar, cam fistigi ve
badem ile susleyip Ik veya soguduktan sonra servis yapin.

Asureleri susam, ceviz ve nar ile sUsleyin. llik veya soguduktan sonra servis yapin.
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