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AYVA YAPRAGINDA EKSILI KOFTE (GAZIANTEP)

3 su bardagi yarma
Yarim kilo ayva yapragi
4 yemek kagig margarin
1 kilo yagurt

4 adet sogan

2 yemek kasigi un

1 yemek kasigi nar eksisi
2 tath kasig tuz

Yarma tuz ve su ilvesi ile yogrulur, yumusak bir hamur hazirlanir. Ayva yapraklan yikanir. Hazirlanan hamurla
pamuklu tarafi ice, parlak tarafi disa gelecek sekilde hamurla kalem gibi sarilir. Hazirlanan kéfteler bir tencereye
muntazam bir sekilde dizilir, tuz atilir, Gzerini geginceye kadar sicak su ilavesi ile pisirilir.

Diger tarafta yogurt-unla birlikte bir tencerede karigtinlir Gzerine iki su bardadi kadar su ilave edilir, karistirila
karigtirila kaynatilir. Erik eksisi, yogurt-un-su karigimina ilave edilir. Pigmig olan koftelerin Gzerine kaynamakta
olan karigsim bogaltilir, bir kag tagim kaynatildiktan sonra servis tabagina alinir. Uzerine kup seklinde dogranmig
margarinde kavrulmus sogan gezdirilir, ik olarak servis yapilir.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 20.10.2021
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