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AYVA YAPRAĞI ÇAYI

Ayva yaprağı 5 adet
Su 4 bardak
Limon 2 dilim

Ayva yapraklarını kaynar suya atın,
Limonları sıkıp içine atın,
10 dk kaynattıktan sonra ocaktan alıp 4-5 dk bekletip servis edin.
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