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AYVA TATLISI

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2007

4 adet orta boy Ayva

1 kg. Toz seker

750 ml. Su

100 gr. Kaymak

30 gr. dévulmus Antep fistigi

3-4 adet karanfil

Ayvalarin ¢ekirdekleri veya 1 gr. kirmizi renkli gida boyasi

Ayvalar yikanir kabuklari soyulur. Ortadan boyuna ikiye béltnir. Cekirdekli sert kisimlari oyularak gikartilir. Su
dolu bir kapta bekletilir. Tencerenin dibine gukur yerleri tste gelecek sekilde dizilir. Uzerine toz seker ve su
dokuldr. Karanfiller igine atilir (Gida boyasi kullaniimayacaksa ayvanin ¢gekirdekleri de tencerenin igine
atilr.)Kisik ateste ayvalar yumusayincaya kadar pigirilir. Ayvalar tencerenin iginden alinir. Kalan serbet
koyulasincaya kadar biraz daha kaynatilir, ayvalarin tGizerine dékaldr.
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