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AYVA TATLISI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

4 adet ayva

2 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

1 elma rendesi

1 su barda@i ceviz ici (iri gekilmis)
1 cay kasigi targin

1 adet ayva rendesi

Sislemek icin:

Kaymak veya kremsanti

Yesil fistik

Ayvalarin kabuklari soyularak ortadan ikiye kesilir. Gekirdek kisimlari oyulup yikanir. Temizlenen Ayvalar, genis
bir tencereye yerlestirilir. Su ilave edilip kapagi kapali olarak kisik ateste 40 dakika pisirilir. Daha sonra ayvalarin
oyuk yerlerine 1.5 ¢orba kasigi seker konulup 20 dakika daha pisirilir. Pisen ayvalar ocaktan alinip sogumaya
birakilir.

ic malzemesi icin; ayva rendesi 1 cay bardagi su ile kaynatilir. Suyu ¢ekince elma rendesi, 1 ¢ay bardagi seker
konup 3 dk. daha pigirilir. Ocaktan alinip igine targin ve ¢eviz igi karigtirilir. Karigim, sogumusg ayvalarin igine
doldurulur. Uzerine kaymak veya kremsanti konup, yesil fistik ile stislenerek servis yapilir.
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