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AYVA TATLISI

Fatih Belediyesi

4 buyUk boy ayva
Ayva kabuklari
Ayvanin ¢ekirdekleri
400 ml su

Yarim limon

Targin kabugu
Karanfil

Hibiskus

Targin tozu

4 Ceviz

Kremasi Igin:

2 yemek kasigi surulebilir peynir
2 yemek kasigi bal

Oncelikle ayvalari yikadiktan sonra ortadan ikiye bdlelim. Ortasinda bulunan ¢épii ¢ikardiktan sonra
cekirdeklerini mutlaka ayri bir yere ayirmayi unutmayin.

Ayvanin kendi ¢ekirdeklerini kesinlikle atmayin. Gunka tatl olusmaya baslarken serbetin yogunlasip kivam
almasini ve ayvalarin renginin kirmiziya dénmesini saglayan en 6nemli temel Griin bu ¢ekirdekler olacak. Derin
bir kaseye su ekledikten sonra igine yarim limon sikalim ve kabuklari soyulmus ayvanin kararmamasi igin
ardindan hemen limonlu suya atin.

Ayvanin kendi kabuklarini da asla atmayin. Glinki pisme tenceresinin en alt katmanina ayvanin kabuklarini
dizerek, ayvayi bu kabuklarin Gzerine yerlestirecegiz. Iste bu sayede hem yapismasini énleyecegiz hem de
serbetin kivam almasini saglayacagiz.

Tencerenin tabanina, ayva kabuklarini dizelim ve Uzerlerine de ayvalari dizelim. Ayvalarin tam ortasina ise esit
miktarda kenara ayirdigimiz ayva ¢ekirdekleriyle birlikte birer karanfil ekleyelim.

Ayvalarin etrafina 1 bardak su dékelim. Tencerenin ortasina ise 1 adet targin kabugu koyalim ve en kisik ateste
40 dakika kadar pigirelim

Krema Yapimi, 2 yemek kasigi labne peynirine 2 yemek kasidi bal ekleyelim ve karigtiraim. Ardindan
buzdolabina dondururucuya génderelim. Bu sayede hazir kremalardan ¢ok daha glzel ve bir o kadar da saglkl
bir kivam olacak.

Pisen ayvalar, servis tabagina alalim ve sogudugu zaman Uizerine dondurucuya génderdigimiz balli labne
kremamizi ddkelim. Son olarak ise ceviz ve tar¢in tozu ekleyelim.
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