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AYVA TATLISI

Asirlik Tariflerle Tark Mutfag

6 adet ayva, soyulmus, ikiye ayrilarak gekirdekleri ¢ikarilmig
120 g seker

75mlsu

6 adet karanfil

Ayvalari yayvan bir tencereye birkag¢ ayva ¢ekirdegi ve kabugdu ile birlikte koyun.

Ayvalarin igine birer corba kasigi seker ekleyerek 1 saat bu sekilde bekletin.

Tencereye suyu ve karanfili ilave edin. Mum 1s131 gibi yaktiginiz cok kisik ateste 2-2,5 saat ayvalarin rengi
pembelesinceye kadar pisirin. Arada sirada ayvalar zedelemeden ters gevirebilirsiniz.

Ayvalar pistikten sonra sogumaya birakin.

Arzuya goére kaymak esliginde servis edin.

Not: Ayva tatlisi derin pembe kizil bir renge sahiptir, dyle ki Tlrkgede pismis ayva rengi diye bir tanimlama
vardir. Bu rengin sirri ayvanin ¢ok uzun sire kisik ateste pismesinden kaynaklanir. Pisme sirasinda igine konan
kabuk ve gekirdekler ise i¢erdigi pektin sayesinde ayva tatlisinin suyunun billur cam gibi donmasini saglar.
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