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AYVA RECELI

Ayva recelinin rendesi makbuldir. Vitamin meraklilar kabuklaryla, isteyenler kabuklari soyulduktan sonra,
ayvalari rendelerler ve gekirdeklerini birkac kuru karanfil baglariyle birlikte bir tilbende baglayip ertesi gline
saklarlar. Her iki suretle rendelenmis ayvalar bir gece birakilmalidir. Kag kilo ayvaniz mevcut ise, o kadar da
seker kestiriniz. Beraberce kaynatiniz. Cekirdeklerini havi tilbent ¢ikinini da tencereye birakiniz. lyice pisip
kivami gelmege baslayinca bir limon da sikip biraz sonra indiriniz.

Not: Bazilari, gtizel bir bél rengi elde etmek i¢in, biraz da kirmizi boya katarlar. Maamafih, birgok ayvalar
istenilen rengi verirler.
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