%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYVA PELTESI

4 adet ayva

Yeteri kadar su

1 adet vanilya cubugu
Yarim limon

Yeteri kadar toz seker

Ayvalarin ¢ekirdek yataklarini ¢ikarip, gelisigiizel dograyin. Tencereye alip, ayvalarin tzerini ge¢ecek kadar su
ekleyin. Vanilya cubugu, limon suyu ve kabugunu ilave edip ocaga oturtun. Ayva yumusayana dek pisirip,
ocaktan alin. Suyu fazla ise siiziin. Fazla degilse blenderden gegirin. Plre miktari kadar toz seker ilave edip,
yeniden ocaga oturtun. Kisik ateste rengi saridan turuncuya dénene dek, yaklasik 1-1.5 saat karistirarak pigirin.
Karigimi, yagh kagit serilmis kiguk boy dikddrtgen veya kare kaliplara yayin. Kurumasi igin énceden isitilmig 125
derece firinda 2 saat dinlendirin. Kaliplardan ¢ikarip, dilediginiz sekilde susleyerek servis yapin.
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