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AYVA HELVASI

1 kilogram ayva
1 su bardagi toz seker
1 limonun suyu

Oncelikle ayvalar yikayin ve gekirdeklerini ayiklayip kabuklariyla beraber iri pargalar halinde dograyin. Genis bir
tencereye ayvalari yerlegtirip UGzerine 2-3 parmak ¢ikacak kadar su ekleyerek orta ateste haslanmaya birakin.
Ayvalar iyice yumusadiginda altini séndirip stizin.

Bir mutfak robotuna koydugunuz ayvalari piire haline getirin. Sonra bir tencereye bir su bardag: dolusu ayva
piresine karslilik bir su bardagi toz sekeri koyun. Uzerine 1 limonun suyunu da sikip ¢ok kisik ateste pismeye
birakin. Helvanin olup olmadidini anlamak icin bir kasikla ¢izgi ¢ekin. Bu ¢izgi tekrar birlesmiyorsa olmug
demektir.

Altini séndUrUp bir tepsiye bir parmak kalinhdinda dékin. En az 5-6 saat buzdolabinda sogutun. lyice katilasip
sertlestiginde, kare seklinde kesip servise sunun.

© lezzetler.com tarif no:143405 « adi:Ayva Helvasi » gonderen:tipatip « indirme tarihi:02.05.2025 - 21:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ayva-helvasi-vt104763
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/ayva-helvasi-143405.jpg
http://www.tcpdf.org

