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AYVA GALLESI (AMASYA)

Amasya Valiligi

4 adet ayva

1/2 kg. koyun boyun eti
4 su bardagi su

200 gr. nohut

4 su bardagi su

Nohutlar ve koyun eti yikanarak diidikli tencerede 4 su bardadi su ile haglanarak pisirilir. Soguyunca koyun eti
li.eri istikametin de kemik ve yag kisimlarindan ayrilarak kugbasi dogranip et suyu ve nohutlar ile birlikte Gzerine
ilave edilir seker katilarak 1 tagim kaynatilir. Soguyunca ilik olarak servis yapillir.

Not: Erik gallesi kuru erik konularak yapilir. Kayisi gallesi ayni islemler tekrar edilerek yapilir.
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