B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYVA DOLMASI

4 Yemek Kasigi Sana Klasik
0,5 Cay Kasigi targin

1 Kahve Fincani dolmalik piring
350 gr koyun kiymasi

1 Adet ince kiyllmis sogan

0,5 Gay Kasigi karanfil

1 Cay Kasig seker

50 gr dolmalik zim

50 gr dolmalik fistik

8 Adet orta blyuklUkte ayva

Ayvalar yikadiktan sonra,Ust tarafindan kapak niyetine bir parca kesip ayirin. Ayvanin icini bigakla dikkatlice
¢ikarin. Bir kapta sogani margarinle hafifce kavurup kiymayi ilave edin,karistirin. Dolmalik fistik,izim,seker ve
baharatlarla bir kahve fincani sicak suyu ilave edip birkag tagim kaynatin. Dibi yagli bir tepsiye ayvalari dizin.
I¢ini kiymayla doldurup kapaklarini értiin. Ustline ermis margarini gezdirip bir bardak kaynar su doktikten
sonra, firnda 180 derecede pigirin.Sicak servis yapiniz.
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