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AYVA DOLMASI

Malzeme:

3 adet Ayva

500 gram kugbasi kuzu eti

2 adet sogan

2 adet sivri biber

2 ¢orba kagsigl kus UzimU

1 tath kasigi kori

2 ¢orba kagsigi Bizim Mutfak Un
1 corba kasigi toz seker

1 corba kasigi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 adet limon

tuz

karabiber

Ayvalari soyup ikiye bdlin ve ¢ekirdekli kisimlarini ¢ikarin. Kararmamalari icin limon suyu ile ovun. Soganlari zar
seklinde dograyip zeytinyaginda kavurun. Eti ekleyip suyunu salip tekrar gekinceye kadar kavurmaya devam
edin. Sivri biberleri dograyip ilave edin. Kustizim, tuz ve baharatini ekleyin. 10 dakika daha pisirip ocaktan
alin. Ayvalarin ¢ekirdek yataklarina hazirladiginiz etli karigimdan ikiser kagik doldurun ve bir tencereye
yerlestirin. Un, tozseker, zeytinyadi ve tuzu kig¢uk bir kasede karistirip sos halini alincaya kadar azar azar su
ekleyerek ¢irpin. Bu sosu ayvalarin Gzerine gezdirin, karabiber serpin ve tencerenin kapagdini kapatin. Orta
ateste kaynamaya birakin. Ara sira kagik yardimiyla yemegin suyundan alip ayvalarin Gzerine gezdirerek dokin.
Yarim saat kadar kisik ateste pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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