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AYVA DOLMASI

3 adet ayva

150 gr kiyma

1 adet sogan

1 tath kasidi biber salgasi

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 adet domates rendesi

2 yemek kasigi kiyilmis maydanoz
1/2 tath kasigi tuz

1/4 tath kasig karabiber

1/4 tath kasigi yenibahar

2 yemek kasigi tereyagi

500 ml su

1 adet cubuk targin
Pisirmek icin:

Cubuk targin

2 yemek kasigi nar eksisi

Su

Servis Igin:

4 yemek kasigi pekmez
Maydanoz

Ayvalari iyice yikayin.

Ayvalarin tepesini ve alt kismini tencereye daha rahat oturmasi icin kesin.
Ayvalarin iglerini zarar vermeden ¢ikarin.

Sogani ince ince yemeklik dograyin.

Kiyma, biber ve domates salgalarini, domates rendesini, maydanoz, tuz, biber ve yenibahar ekleyerek, yodurun.
Ayvalari sudan ¢ikarip stzin.

Hazirladiginiz harci, iglerine doldurun.

Tencereye yerlestirdiginiz ayvalarin kapaklarini, bastirmadan kapatin.
Ayvalarin yarisindan biraz yukari gelecek sekilde su doldurun.

Nar eksisini, Gzerinde gezdirin.

Gubuk targinla, tereyadi ilave edin.

Ayvalar yumugayana kadar pisirin.

Istege gére maydanoz ve pekmez ile servis yapin.

Not: Ayvalari pisirmeden énce, kararmamalari i¢in su dolu bir kapta bekletin.
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