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AYVA DOLMASI
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4 ayva, biyik

I¢ malzeme:

2 corba kasigl yag

500 g kiyma, dana veya kuzu

1 sogan, ince kip seklinde dogranmis
1 dis sanmsak, kicuk kicUk dogranmig
3 dl et suyu, dana

180 g gorgonzola peyniri

Tuz

Karabiber

Safranl pilav:

300 g uzun taneli piring

1 paket safran

4,5dlsu

1%2 cay kasig tuz

20 g tereyagi

Ayvalari soyun. Butlin olarak cam kaba koyun. Buharla pigirin.

Ayvalarin Gst kismina bir kapak ag¢in ve igerisini uygun bir kasikla bosaltin.

Kiymayi porsiyonlar halinde sicak yagda kizartin. Sogan ve sarimsak ekleyin ve kavurun.

Et suyunu dokun, biraz kaynatin.

Dolgulu tavay ocaktan alin, Gorgonzola ekleyin, karistirin. Dolguyu ayvalarin Gizerine dagitin ve bunlari blyik
porselen kaliba yerlestirin. Kalan dolgu malzemesini kaliba koyun. Kalibi firinin alt bélimindeki cam kaba
koyun.

Safranli pilav i¢in tim malzemeleri kiiglk porselen kaliba koyun. Kalibi firinin st bélmesindeki 1zgaranin (izerine
yerlestirin. Buharla pigirin.
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