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AYVA DOLMASI (ISTANBUL)

Nevin Halici

Ayvalarin Gzerinden kesilip, i¢leri oyulur. Piring yari haslanir, kiyma yari pisinceye kadar kavrulur. Yikanmig
kignig, tuz ve karanfil ilave edilerek yogrulur. )

Ayvalarin igi bu karisimla doldurulup, kiicUk bir tepsiye dizilir. Uzerlerine tereyadi pargalari koyulur ve su ilave
edilir, kapagdi 6rtulir. Kaynayinca hafif atese alinir, seker veya pekmez ilave edilir. Ayvalar yumusayincaya kadar

pigirilir.
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