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AYRANLI KOFTE (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

2 su bardagi bulgur

1 cay bardagi un

2 su bardagi kurut ayrani
250 gr. tereyag

1 tath kasidi tuz

2 bardak su

Baharat

Bulgur, kaynamig suda yumusayincaya kadar dinlendirilir. Un, bulgur su ve tuz koyularak yogrulur.
Yogurduktan sonra findik biytkligiinde pargalar alinip yuvarlanarak tencerede haglanir. Az sulu kurut ayraniyla
kanstirilir. Uzerine tereyagi ve istege gore nane, pul biber dékulerek servis yapllir.
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