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AYRANLI BULGUR ASI

1 kase pilavlik bulgur

1 kase ayran

1 kase su

Yarim su barda@i aycgicek yagi
Tuz

Karabiber

Tencereye yilkanmig bulgur va aycicek yagi birakilir. Orta ateste 2-3 dakika kavrulur. Ayran, su, karabiber ve tuz
baska bir kapta karistirilir. Kavrulmakta olan bulgura katilir. Kaynamaya baslayinca ates azaltilir, kapak kapatilir.
10 dakika kadar pisirilir. Atesten alinir.
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