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AYRAN SORBASI (SANLIURFA)

3 su bardagdi dévme (asurelik bugday)
5-6 litre yayik ayrani

Tuz

Sos olarak:

2 yemek kasi§i sade yag

1 tath kasidi kuru nane

Ddévme, yayik ayraniyla beraber kazana konularak pisinceye kadar kaynatilir. Kazanin dibinin tutmamasi igin
devaml karigtirmak gerekir. Pisince tuzu da eklenerek sicak servis yaplilir.

Not: Kdylerde sadeyag yapilirken artan ayranlar, igmenin diginda, ¢corba yapiminda kullanilir. Yayik ayrani ile
yapilan bu gorbaya ayran gorbasi denir. Ayran ¢gorbasi lebeniye ¢ok benzer. Fakat ayni degildir. Clinki ayran
corbasi yayik ayrani ile yapildidi igin yagsizdir ve i¢ine nohut konulmaz. Lebeni ise yodurttan yapildigi icin

yaglidir ve iginde nohut vardir. Birbirine ¢ok benzeyen bu iki gorbanin adini da birbirine karigtiranlar olmustur.
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