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AYRAN CORBASI (SINOP)

Sinop Universitesi

Asurelik bugdaylar aksamdan, Gzerine bir parmak ¢ikacak kadar soguk su ilavesiyle islatilir. Ertesi glin iki su
bardad su ile tencerede veya diudUkli tencerede orta i1sidaki ateste iyice yumusayincaya kadar pisirilir. Sonra
da sogumaya birakilir. Soguyunca kisik ates Uzerine alinir ve ayran yavas yavas igine eklenir. karigtirilarak
¢orbanin kivami saglanir ve 10 dakika sonra ocaktan alinir. Diger tarafta tavada siviyag ile pul biberi ve nane
2-3 dakika kadar pisirilir. Naneli ve pul biberli karisim gorbaya ilave edilir, tuzu eklenir ve servise sunulur.
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