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AYRAN CORBASI

1 su bardagi bugday (yarma)
1 su bardagi nohut

2,5 su bardagi yogurt

1 adet kuru sogan

Kuru nane

1 yemek kasigdi tereyadi

Tuz

Bugday ve nohudu tencereye alin ve yumugayana kadar haslayin.

Yogurt ve unu bir kaseye alin. Uzerine su ekleyip karigtirin.

Nohut ve bugday yumusayinca yogurtlu karisima 1 kepge sicak su ilave edip karistirin.

Daha sonra yogurdu sUrekli karigtirarak tencereye ekleyin.

Tuzu da ilave edip karigtirarak pigirin. )

Tereyagini tavada eritin. Ince ince dogranmis kuru sogani da ekleyip kavurun. Uzerine kuru nane ilave edin
karistirin.

Tereyagl naneli karisimi da gorbaya ekleyik karigtirin ve bir tagim daha kaynatip ocaktan alin.
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