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AYRAN ASI CORBASI

https://www.hurrivet.com.tr

1 kase dolusu yogurt

1,5 cay bardag bugday

3-4 yemek kasigi sizma zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

1 avug karisik yesillik (maydanoz, dereotu, taze nane)

Bugday! bir gece 6ncesinden suda bekletip ertesi giini hagliyoruz. Yogurdu bir kaseye alip mikserle girpmaya
basliyoruz. Yavas yavas su ilave edip yodurdu agiyoruz. Ideal kivama geldiginde i¢ine haglanmis bugdayi, tuzu
ve ince kiyilmig yesillikleri ilave edip karistirip en son sizma zeytinyagini ekliyoruz. Sonra dileginiz gibi servis
edebilirsiniz.
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