B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AYRAN CORBASI

1 Su Bardag bugday
1/2 Su Bardagi nohut

1 kg yoQurt

1 adet yumurta

1 yemek kasigi un

1 tutam nane

2 su bardagi su

1 tutam tuz

1 yemek kasigi margarin

Birglin dnceden nohut ve buddayi islatin.Islattiginiz nohut ve asurelik bugday yumusayana kadar kaynatip
sUizin. Ayri bir kapta yumurta sarisi, un ve yogurdu iyice ¢irpin.Hasladiginiz nohut ve bugdaya ekleyip kaynatin.
Suyunu ekleyip ¢orbanin kivamini ayarlayin. Margarinle kizdirdiginiz naneyi tUzerinde gezdirip soguk olarak
servis edin.
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