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AYRAN CORBASI (KIRSEHIR)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 cay bardagi yarma (asurelik bugday)
1 kahve fincani yesil mercimek

1 bardak nohut

500 gr stizme yogurt

1 yumurta

2 kasik tereyagi

Kirmizi biber

Nane

Tuz

Siizmeyi 6 su bardagdi su ile sulandiriyoruz. 1 yemek kasigi un, 1 adet yumurta katarak iyice girpiyoruz.
Aksamdan islattigimiz yarma, nohut ve yesil mercimegi de karigtiriyoruz. Ocagin Ustline koyup, orta ateste
sUrekli karigtirarak kaynatiyoruz. (Tahta kasik ile ayni yone gevrilerek) Kaynamaya baslayinca karigtirma islemi
birakilir. Yarim saat pistikten sonra tereyagini eritip, nane ve pul biberle karistirip, corbanin Gizerine dékulUr.
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