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AYRAN CORBASI (ARDAHAN)

Ardahan Valiligi

2 Kg. Un

1 yumurta

250 gr. Stizme yogurt
Tuz

Nane

Kirmizi biber

2 yemek kasigi tereyagi
Su

Un, yumurta, tuz suyla kulak memesinden daha sert yogrulur, yufkalar agilir, erigtelik dogranir, bir taraftan
tencereye 3 It. su konur, tuz ilave edilerek kaynatilir. Igine erigteler atilarak pisirilir, diger taraftan sizme yogurt
suyla acilarak ( yemegin suyu fazlaysa bu sudan da alinip kullanilabilir) kalinca bir ayran haline getirilir. Pigsen
yemege katilir, diger taraftan tereyag bir tavada eritilir, igine nane ve kirmizi biber katilir, ayran aginin tizerine
dokulur, sicak servis yapllir.
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