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AYRAN ASI

Yarim su bardagi Asurelik Bugday
200 g Konserve Nohut

15 corba kasig Yogurt

4 dal Nane

Tuz

1 adet Arnavut Biberi (Kuru)
Zeytinyag!

8 adet Buz

Tuz

Karabiber

DUdUkl tencereye yarim bardak bugday ve tencerenin ¢ceyredi kadar su ekleyip, yaklasik 10 dakika pigirin.
Pisen bugdaylari stiziin. Cikan suyu dékmemenizi 6neririz. Bu giizel helmeli su ile baska ¢orbalar da
yapabilirsiniz.

Corbanin ayrani igin Argelik blender[?a 15 gorba kasigi yogurt, 1,5 su bardagi su, 4 dal nane ve damak tadiniza
gobre tuz ekleyin ve calistirin. Ayrani, suyunu siizdiginiz bugday ve 200 g konserve nohutla iyice karistirin.
Buzdolabinda glizelce soguttuktan sonra ¢orbaniz icmeye hazir olacak. Hemen servis etmek isterseniz icine 8
tane buz atip, sogutma surecini hizlandirabilirsiniz.

Servis igin kaselere aldiktan son dokunus olarak Uizerine incecik dogradiginiz taze kirmizi biber, biraz karabiber
ve sizma zeytinyagdi gezdirdin.
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