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AYRAN ASI CORBASI

Slzme yogurt 4 yemek kasigi
Yogurt 6 yemek kasig

Su 1,5 su badag

Tuz 1,5 gay kasigi

Haslanmis nohut 1 su bardagi
Haslanmis bugday 1 su bardagi
Dereotu 8 dal

Ik olarak bir kabin igerisine yogurtlari ve suyu ekleyip iyice girpin.

Igerisine iyice haglanmig ve sogutulmus olan nohut ve bugdayi ekleyin.

Kalan diger malzemeleri ve ince dogranmis olan dereotunu da ekleyip iyice karistirin ve buzdolabinda
soguttuktan sonra servis edebilirsiniz.
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