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AYISIGI (5 AY)

Sec¢meli meyveler (seftali, armut ...)
2 corba kasi§i toz seker

1 yumurta sarisi

1 cay kasigi bal

20 cl st

Meyveleri yikayin, soyun, mikserde plre yapin. Pilrelerin Uzerine yumurta sarisi, bal ve sut ekleyin, karistirin.
Ateste bir tagim kaynatin. Sogutup bebege yedirin.
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