—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

AY| YEMI KANEPESI

Tost ekmegi dilimleri

3 corba kasigi bal

1 tath kasidi tereyad

1 tath kasidi susam

1 ¢orba kasigi ince ¢ekilmis findik

Once bal ve yumusak tereyagi iyice girpilir. Susam ve tereyagi eklenir. Tost ekmeginin kenarlari alinir.
Karisimdan surGldr. Ekmek dilimleri bigakla arti seklinde kesilir. Diz tabaga dizilir. Her birine kiirdan saplanir.
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