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AYDIN YORESINDE CORBALAR

Aydin Valiligi

Gorbalar daima Tark mutfaginin demirbas yemeklerinin basini gekmislerdir. Bizde ¢orbalar icilir, Bat’'da oldugu
gibi yenmez.

Bunun sebebi ¢ok basittir: bizim ¢orbalarimiz sulu ve tanelidir.

Genellikle gok yogun olmayan kivama sahiptirler.

Eskiden kahvaltida ¢orba igildigi igin, giiniimizde de esnaf lokantalarinin cogunda erken saatlerde gorba servis
edilmektedir.

Bu, gecmisten glinimdize tasinan adetin devam ettigini de géstermektedir. Gelenegimizde gorbalar sofranin ilk
sunulanidir.

Bazen de tek bagina bir yemektir. Aydin’da ¢orbalar hem hamur tabanli, et ve sebzelerle beraber hem de klasik
corbalarin diginda dzelliklere sahiptir. Ornegin, mutfagimizin en dnemli ve en bilinen

klasigi tarhana gorbasini Aydin’da kuru bériice ile igersiniz.

Borulceli tarhana ¢orbasi bagh basina besleyici bir 6gindur.

CGorbanin Bektasilige uzanan bir sistem icinde, yenigerilerin hiyerarsisinde ¢gorbaciligin ritbe olmasi, ¢corbanin
mutfak kilttrimQz icindeki 6zel konumunun agiklanmasi acisindan énemlidir.
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