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AY BOREGI

Aldigi kadar un

1 yemek kasigdi tuz

4 su bardagi su
Iciigin;

300 gr kiyma

1 adet domates

2 adet sogan

1 adet sivri biber
Kizartmak igin siviyag

Un, tuz ve bi miktar su karigtirlarak yogurulmaya baglanir. Yavas yavag su ilave edilerek gok yumugak olmayan
bir hamur elde edilir. Usttine nemli bir bez értiltip 20dk dinlendirilir. Bu arada i¢i hazirlanir. Sogan ve domates
soyulup rendelenir. Sivri biber ¢ok ince dogranir. Kiyma, tuz, sivri biber rendelenen domates ve sogan, 2 kasik
su ilave edilerek iyice karistirilip bulamag haline getirilir. Merdane yardimi ile ceviz biyUkliginde kapatilan
hamur pargalari daire seklinde agilir.Ortasina kiymall bulamagdan ¢ok fazla olmamak suretiyle konulur.Hamurun
yarisi Ustline getirilip kenari el ile basarak birlestirilir. Hamur bitene kadar bu islem tekrarlanip yarim ay
seklindeki borekler kizatilir.
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