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AYAS KEBABI (ANKARA)

4 ad. Kuzu incik

4 ad. Paca

2 ad. Yumurta sarisi
2 ¢orba kasigi yogurt
1 ad. Limon suyu

1 corba kasigi Un

1 ad. Havug

1 ad. Patates

1 ad. Kabak

Tuz

beyaz toz biber
Haglama malz:

2 dis Sarmsak

2 ad. Kuru sogan

1 ad. Maydanoz kokii
1 corba kasig Sirke
1 ad. Havug

Sos:

2 dis Sarmsak

20 gr. Tereyagi

1 corba kasig Sirke
1 cay kasigdi toz kirmizi biber

incik ve paga temizlenip, havug, patates ve kabak, haglama malzemeleriyle ayri ayri haglanir.inciklerin suyu
atilir, pagalarin suyu stzdurullp ayrilarak ihtilir. Bir kabin igine un, yogurt, yumurta sarisi, limon suyu bulamag
yapilir. Sonra ilik paga suyuna ¢irpma teli ile karigtirilarak yedirilir ve kaynatilir. Tuz ve biberi atilir.Sos elde
edildikten sonra, incik ve pacgalar kemiklerinden ayrilir. Incik tabagin ortasina, pagalar etrafina gelecek sekilde
konup, turner sebze ve sos esliginde servis edilir. Arzu lzerine sirkeli sarimsak sos ve kizarmis biberli yag
verilir.
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