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AYA KOFTELI KULAK CORBASI (MALATYA)

Malatya Il Kiltiir ve Turizm Mudarltgi

Malzemeler: Malatya kulak ¢orbasiyla aynidir. Sadece kiyma ince bulgurla yogrulur.

Yufka hamuru hazirlanir, yufkalar agilip kiicik kareler seklinde kesilir. Elekten elenip bir bez Uzerinde hafif
kurutulur. Bu arada et suyuna salga katilip kaynayinca, hazirlanan hamurlar ilave edilir. Pigince indirilip aya kéfte
ve yogurt katilip kavrulmus nane dokdlir.

Aya koftenin hazirlanigi: Et ve bulgurun kiigigu yogrulur, nohut blyUkligtnde yuvarlanip kizgin yagda kizartilir.
Bdylece aya kofte hazirlanmig olur.
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