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AYA KOFTELI KULAK CORBASI (MALATYA)

Malatya Valiligi

200 gr yagsiz ¢ig koftelik kiyma
1 ¢ay bardagi simad (simit)

1 tath kasidi tuz

Karabiber

Hamur Malzemesi:

1 su bardag@i un (yerli un karisik)
1 cay kasigi tuz

1 yumurta

Biraz ilik su

Corba Malzemesi:

1 cay bardag islatiimis ve haglanmig nohut
1 kg kemik (et suyu igin)

2 kg yogurt

Nane

Kirmizi pul biber

2 yemek kasi§i tereyagi

Kemikleri yikayip bol su ile ocaga koyun.

Kemiklerin Gzerindeki kbpUgu alarak kaynamasi icin kapak kapatin.

Diger taraftan aya koftenin kiymasini, bir kapta simud, tuz ve karabiber ile iyice yogurun.

Nohut blydkliginde koéfteler seklinde yuvarlayin.

Tavaya biraz yad koyup yuvarlanan kofteleri, tavayi sallayarak kizartin. Sonra kizarmis aya kéftelerini bir tabaga
alin.

Bir bardak unun ortasina tuz atip, bir yumurta kirip ilik su ile sertge bir hamur yapin.

On dakika dinlendirip tek bezeden biraz kalinca tek yufka agin.

Yufkayi biraz havalandirip énce dérde bdliin.

Daha sonra unlanan 4 pargayi Ust Uste koyup, U¢ parmak eninde bantlara kesip, her bandi erigsteden daha kalin
¢ubuklara ayirip, her cubudu da tekrar enine karelere keserek gorbalik hamuru hazirlayin.

Bu arada et suyu icin kaynayan kemikleri ocaktan alin. Stizerek suyunu alin.

Alinan suyun tuzunu kontrol ederek tekrar ocaga kaynamaya birakin.

Kaynayan et suyuna, hazirlanan ¢orbalik hamuru ilave edin.

Hamur, pisince icine haslanmis nohut ve kizarmig kéfte ilave edin. Birkag tagim birlikte kaynadiktan sonra atesi
kapatin.

Ara ara karigtirarak, hem kaymak tutmasini hem de ¢orbanin iimasini sadlayin. Bu arada yodurdu iyice
karigtirarak puriizsiiz bir gériintme ulagincaya kadar ezin ve ilik corbaya ilave edip karigtirin.

Uzerine eritilmis tereyaginda nane ve pul biber karisimi ilave edin.

Not: Bu ¢orba, ailelerin 6zel yemeklerinin yaninda, davetlerin ve bayram sabahlarinin degismez ¢orbasidir.
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