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AY POGACA

Selda Katioglu

1 su bardag st

1 su bardagindan biraz az sivi yag

1 adet yumurta (sarisini Gzeri i¢in ayirin)
1 adet kuru maya

1,5 tatl kagigi tuz

3 tath kasig1 seker

200 gram oda sicakliginda tereyagi
Peynir

Maydanoz

Alabildigince un

Maya bir miktar sicak suda bekletilir. Tereyadi peynir ve maydanoz hari¢ diger tim malzemeler sirasiyla ilave
edilerek yogurulur. Ele yapismayan yumusak bir hamur elde edilir ve yumusak hamur yogurup mayalanmasi igin
1 saat bekletilir. Mayalanan hamur bes esit parcaya ayrilarak bezeler yapilir. Bezelerin her biri tabak
blyUkliginde acilarak aralarina tereyag surGlip Ust Uste dizilir. Merdaneyle ne ¢ok ince ne de ¢ok kalin
olmayacak sekilde agilir, yuvarlak acilan hamur pizza dilimi gibi kesildikten sonra arasina peynir harci koyulur ve
rulo seklinde sarilip ay sekli verilir. Her dilime i¢ malzemeden konularak sarilir ve yaglanmig ya da yagli kagit
serilmig tepsiye dizilir. Yumurta sarisi slrilerek tUzeri susamla sdslenir.
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