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AY LOKMASI

2 su bardagi su

3 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi seker
Kizartma yagi
Uzeri igin:

Bal

Kaymak

Bir tencereye su konur, tuz, seker ve elenmis un konur. Kisik ateste karistirarak civik bir hamur olana kadar
pisirilir. Hamur soguduktan sonra parmaklar yaglanarak ceviz kadar parcalar alinir. Yassi ve yuvarlak sekil
verilir. S1J yagda kizartilir. Sevis tabagdina alinir bal ve kaymakla tatlandirilir.
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