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AY KIZ CGORBASI

2 adet patates

1 kase kiyilmig ispanak
1 adet prrasa

3 ¢orba kasiJi un

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 cay kasigi kimyon

2 cay kasi§i tuz

10 su bardag tavuk suyu

Patatesler soyulur, geligi glizel dogranir. Pirasa da iri dogranir. Tencereye tereyagi ve un konur, pembelesene
kadar kavrulur. Uzerine patates, ispanak, pirasa ve tavuk suyu konur. Sebzeler yumusayana kadar pisirilir.
Blenderden gecirilir. Tekrar atese konur, tuz ve kimyon katilir, bir tagim daha pisirilir.
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