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AY COREGI

Emine Beder

1 yumurta (aki sarisi ayrilir)

1/2 paket margarin veya tereyagi

1 /2 su bardagi sivi yag

3/4 su bardagi sut

4 su bardagi un

1/2 su bardag seker

1 corba kasigi seker (mayalandirma igin)
1 kibrit kutusu kadar yag maya

Icine;

1 yumurta aki

4-5 gorba kasigi sut

1/2 su bardag seker

1 su bardagi ceviz (iri dévilmus)

2 kahve fincani bisktvi unu veya ekmek kirintisi
1/2 su bardagi kuru Gzim

2 corba kagsidi kakao 1 tatl kagigi targin

Ik stte mayayi, sekeri ekleyip mayanin kabarmasini saglayalim. Unun ortasini agip mayali sitd, eritip ilithgimiz
margarini, sivi yagi, yumurta akini, gsekeri ekleyip 6zI0 bir hamur yoguralim. Hamur kabinin agzini 6rttip hamuru
Ik bir ortamda iki misli kabarana dek mayalandiralim. Bu arada ¢6regin icini hazirlayalim. Iri dévilmis cevizi,
sekeri, yumurta akini, biskuvileri ezerek elde ettigimiz biskivi ununu, kuru Gzima, kakaoyu, targini, sttu bir
kapta birlestirerek karistiralim. Mayalanan hamuru merdaneyle 0.3 mm. kalinhginda acalim. Hamurun Gizerine bir
tatl k&sesini yatirip bicak yardimiyla yuvarlak pargalar kesip ¢ikaralim. Hamurun karsilikli iki ucunu gekistirerek
oval bir sekil kazandiralim. Oval hamurun ortasina hazirladigimiz icten bir kagik koyalim. Hamur kenarlarini
yukari dogru toplayarak birbiri Gzerine kapatalim. Ek yerlerinin alta gelmesi icin hamuru ters yiz edelim.
Hamurun iki ucunu i¢ tarafa dogru cevirerek ay sekli verelim. Hamurlarin Gzerine yumurta sarisi sdrelim ve
margarinle yaglanmig firin kabina dizelim. Hamurlarin ikinci kez mayalanmasi i¢in oda sicakliginda 1/2 saat
daha bekletelim. Gorekleri dnceden isitilmis 190° isili firnda Gizerleri agik pembe renk alana dek pisirelim.

ML® Kaba Corek (gorsel)
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