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AVUZ (CANKIRI)

inegin yavrulamasindan sonra 3-4 giin sagilan siit biriktirilir.

Bu siit normal suitten daha koyu ve sulu yogurt gibidir.

Inegin sOtU 4. veya 5. glin normale déndlkten sonra sagilan sutle kanstinlarak inceltilir ve pigirilerek muhallebi
haline getirilir.

Soguk olarak ve Uzerine toz seker ekilerek kasik veya ekmege banilarak yenilir.

Tadi kaymaga benzemektedir.
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