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AVSOR (BITLIS)

Milli Gazete

Avsor yemegi ustasi Vahit Ekin, avsoran, Bitlis'in geleneksel tatlari arasinda bulundudunu ve biryan etinden
yapildigini sdyledi. Avgor yemeginin yapimina gece saat 01.00'de basladiklarini belirten Ekin, séyle konustu:
"Bu yemekte kemiksiz et, buryan yagi, domates, biber, taze fasulye, patlican, salg¢a, tuz kullaniliyor. Oncelikle
etler tuzlanarak bir kazanda haglanir. Pigen etler, kemiklerden ayiklanarak ayni haglama suyuna katilir. Bu
sirada tandirda pigen biryan etinin, tandir dibinde bulunan su legenine akan yagindan (buryan yagi) bir miktar
alinip, kemiklerinden ayrilan etin Gzerine katilir. Bu haliyle sulu yemegimiz sicak servise hazirdir.

Ayrica dileyen misterilerimiz bu ¢orbaya, bagka bir kazanda pisen domates, taze fasulye, biber ve patlican
karisimindan da ekleyip yiyebilirler.

Avsorun Bitlislilerin 6zellikle kahvaltida tercih ettigi 6zguin bir sulu yemek ¢esidi oldugunu anlatan Ekin, kentte
biryan yapilan tim lokantalarda, bu yemegin de yapildigim séyledi. Yemegin evde yapiminin ¢ok zor oldugunu
ifade eden Ekin, etin haglama siresinin bile 5-6 saati buldugunu, bu nedenle avsorun blryan salonlarinda
yapilabildigini ifade etti.

Ekin, "Bu yemegi yemek isteyenler sabah saat 05.00'te lokantamizda oluyor. GUnki bu yemek sabah 09.00'da
bitiyor. Halktan yogun bir talep var. Tadi ¢ok lezzetli. Bir defa tadan kiside aliskanlik yapiyor. Bu yemek sadece
Bitlis'te yapiliyor. Bu mahalli kiltirimGzi yasatmak icin elimizden gelen gabayi sarf ediyoruz" dedi.
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