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AVOKADOLU YUMURTA

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 adet avokado

2 adet yumurta

1 cay kasigi zeytinyagi

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 cay kasigi kirmizi pul biber (istege bagh)
Birka¢ dal taze maydanoz (istege bagl)
Tam bugday ekmegi (servis igin)

Avokadoyu ikiye bélin ve cekirdegini gikarin. i¢ kismini bir kagik yardimiyla hafifce ezin veya dilimleyin. Uzerine
bir tutam tuz ve karabiber serpin.

Tavaya zeytinyagini ekleyip i1sitin. Yumurtalari kirin ve istediginiz kivamda pigirin (rafadan, kayisi kivaminda
veya tam pigmig). Uzerine biraz tuz ve karabiber ekleyin.

Tam bugday ekmegi dilimlerini kizartin. Uzerine hazirladiginiz avokadoyu yayin.

Avokadonun Uzerine pisirdiginiz yumurtalar ekleyin. Istege bagl olarak kirmizi pul biber ve ince kiyllmig taze
maydanozla susleyin.

Hazirladiginiz avokadolu yumurtay sicak olarak servis edin. Yanina bir bardak taze sikiimig meyve suyu veya
bitki cayi ekleyebilirsiniz.
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