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AVOKADOLU YESIL SALATA

1 avokado

7 yaprak marul

1 limon

1 dis sarimsak

5 ¢orba kasiJi zeytinyagi
1 beyaz sogan

Yarim portakal

1 havug

1 ¢corba kasigi hardal
Tuz

Avokadoyu ikiye bollp ¢ekirdegini ¢ikartin, dilimleyin. Yesillikleri yikayip kuruttuktan sonra elinizle iri iri kopartin.
Servis tabadina aktarip avokado dilimlerini, kiyilmig sarimsagi, yarim ay seklinde dogranmig sogani,
dilimlediginiz portakali, seritler halinde dogranmis havucu da ilave ederek karistirin. Limon suyu, hardal, su ve
zeytinyagini tuzla beraber cirparak sosunu hazirlayin, salatanin Gzerine dékin.
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