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AVOKADOLU VE BARBUNYALI CHILI

Zeytinyadi 1 yemek kagsig!

Dana Kugbasgi 350 gr
SuperFresh Sodan 1/2 su bardagi
Sarimsak 10 dis

Tuz

Gekilmis tane karabiber

Toz Kimyon 2 ¢ay kasigi

Toz kirmizi biber 1/2 ¢ay kasig
SuperFresh Barbunya 1/2 paket
Domates Salgasi 2 yemek kasigi
Rendelenmis Domates 2 adet
Tavuk Suyu 3 su bardagi
Rendelenmis Cheddar Peyniri
Turp Dilimleri

Dilimlenmis Avakado 1 adet

Bir tencerede zeytinyagdini isitin ve kugbagi etleri ekleyip, yiksek ateste kavurun.

SuperFresh Dogranmig Tath Beyaz Soganlari ilave edin ve karigtirin.

Sarimsak, kimyon, toz kirmizi biber, tuz ve ¢ekilmis tane karabiberi ekleyin ve karistirin.

SuperFresh barbunyayi 5 dk. haslayip suyunu siiziin.

Haslanmis SuperFresh barbunyaya domates salgasi, rendelenmis domates ve tavuk suyunu ilave edip
karistirin.

Kisik ategte 30-35 dakika pisirin. servis tabaklarina paylastirin.

Uzerlerine rendelenmis cheddar peyniri, jalapeno biber, turp ve avokado dilimleri ile stsleyip servis edin.
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