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AVOKADOLU SOMON (20 AY)

50 gram fime somon
1/2 olgun avokado

1/2 limon

1 cay kasigi limon suyu
1 cay kasigi taze krema
1 corba kasigi ketcap
tuz

Avokadolari yikayip, soyup, ¢ok ince dograyin. Fime somon, limon suyu, ketgap ve taze krema ile ezerek iyice
karistirarak plre yapin, tuz ekleyin. Bebegde sunum igin limon dilimleriyle susleyin, yedirin.
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