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AVOKADOLU SOGUK HAVUG GORBASI

https://www.millivet.com.tr

1 avokado

2 orta boy dogranmis havug

3/4 fincan bitkisel st veya hindistancevizi suyu
1 tath kasigi zencefil

Yarim ¢ay kasigi tar¢in

3 yemek kasigi tahin

Yarim sogan

Yarim limon suyu

Bir tutam kirmizi toz biber.

TOm malzemeleri ylksek hizli bir karistiriciya koyun. PUrlizsiiz ve kremsi bir doku elde edene kadar karistirin.
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